PRENDRE GARD A SOl

S'OFFRIR UN BREAK
SANS BRISER LA GLACE
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QUARTIERS D’HIVER,
A SAVOURER
DANS LE GARD

Qu’on se le dise, le froid et le gel ne sont pas une fatalité | On
peut, en quelques heures a peine depuis Paris et les contrées
septentrionales, s'affranchir des frimas hivernaux et se lover dans
une délicieuse douceur aux accents méditerranéens. Pas besoin
de parcourir la planete, direction la gare... et hop, un train pour
le Gard ! Espaces naturels préservés, patrimoine millénaire et
gastronomie parfumée enveloppent les voyageurs dans une
parenthése d'arriere-saison, lumineuse et réconfortante.

Pour ce break gardois de fin d'année, qu’on choisisse I'atmos-
phere inimitable de la Provence ou les étendues verdoyantes des
Cévennes, les oliviers n'ont pas besoin de s’enguirlander pour
séduire. Des parades enflammées des flamants roses de
Camargue aux couchers de soleil hypnotiques sur la Méditerranée
depuis le Grau-du-Roi, les festivités sont aussi éclatantes que
dépaysantes, tandis que Nimes la romaine déploie ses trésors
patrimoniaux lors d'une escapade hors du temps. Cap au sud
pour se laisser éblouir par les feux de I'aurore sur les Salins de
Camargue, rendez-vous sous les arches des arénes pour une
récréation latine. On flane en Provence gardoise a Aiguéze, a La
Roque-sur-Céze ou a Montclus au cceur des Plus Beaux Villages
de France, a moins que la gourmandise nous entraine dans les
moulins qui détiennent le secret de I'or vert de la garrigue, I'huile
d'olive aux mille vertus...

C'est décidé, cet hiver on fait le break !
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L'HIVER BLANC COMME SABLE
DU LITTORAL MEDITERRANEEN

Si a la blancheur immaculée de la neige on préfere les teintes
chaleureuses du sable, si au gel piquant du petit matin on subs-
titue avec joie les teintes éclatantes de |'aube naissante sur la
Méditerranée, et qu'on échange volontiers le silence des éten-
dues glacées contre le bruit des vagues roulant sur les plages du
Grau-du-Roi... Pas de doute, c'est qu'on est fait pour savourer
I'hiver sur le littoral gardois ! Dans une incomparable douceur
en toute saison, I'art de vivre a la méditerranéenne fait paraitre
les journées plus longues, au fil d'une gastronomie parfumée,
tandis que l'immensité de la plage sauvage de I'Espiguette
hypnotise tous les regards...

BEACH BREAK
ILLUMINE AU
GRAU-DU-ROI

Un hiver flamboyant entre
solstice et flamants
> MEDITERRANEE

SOLSTICE D'HIVER
AU GRAU-DU-ROI

Des couchers de soleil « dans la mer » aux couleurs si féériques
qu'on les dirait « photoshopées » ? Des aurores magiques qui
enflamment les Salins de Camargue de pourpre et de rose ? En
hiver, c'est un festival de lumiéres éblouissantes qui illuminent
matin et soir Le Grau-du-Roi, pour le plus grand bonheur des pho-
tographes... et des visiteurs émus. Idéalement orienté sud-ouest,
le village offre également, au moment du solstice et pendant
quelques jours seulement, un décor de choix a un phénomeéne
d'une rare intensité : I'astre flamboie a I'horizon, et, parfaitement
aligné, éclaire le chenal d'une lueur orangée a nulle autre
pareille. Clic, c'est dans la boite !
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LA PARADE DU PORT NOEL

Unique en France, le Noél des marins de Port-Camargue au
Grau-du-Roi est I'événement a ne pas manquer. Méts illuminés
de guirlandes et boules de Noél suspendues au gréement :
le Pére Noél pourrait bien apprendre a nager a ses rennes et
échanger son traineau contre le gagnant du concours du bateau
le mieux décoré ! Parades et balades se succédent sur le port,
régates de Noél, ateliers créatifs et concerts mettent I'ambiance,
moussaillons de tous ages s'affrontent en jeux et concours, sous
le regard des malicieux « lutins marins ». Pendant deux jour-
nées et soirées, I'ambiance féérique des fétes de fin d'année se
conjugue a I'exubérance méditerranéenne, pour un inoubliable
réveillon gardois.

L'hiver au Grau-du-Roi, pays des lumieres extraordinaires

Le Noél des marins du Grau-du-Roi - Port-Camargue

ENVOLEES PASSIONNEES

Symphonie en rose majeur

Point n'est besoin de guirlandes rouges et dorées, la
couleur tendance de I'hiver, c'est le rose. En effet, a partir
de la fin du mois de novembre, les stars incontestées de
la Camargue gardoise se pavanent vétues de leur plus
éclatante livrée colorée : c'est la saison des amours chez
les flamants | Gracieuses chorégraphies, épanchements
sonores et quelques prises de bec ici ou la assurent le
spectacle le long de la Via Rhéna ou de I'étang de Médard.
On file s'installer sur |'un des spots privilégiés pour profiter
de ces ballets nuptiaux, en toute discrétion...

La saison des amours des flamants roses, a vivre en Camargue gardoise



http://www.letsgrau.com/grau-du-roi/lhiver-en-rose-au-grau-du-roi-quand-les-flamants-sont-amoureux.html
http://www.letsgrau.com/grau-du-roi/noel-au-grau-du-roi-bienvenue-au-pays-des-lumieres-extraordinaires.html
http://www.letsgrau.com/la-parade-de-noel-du-port-et-le-noel-des-marins-du-grau-du-roi-port-camargue-le-grau-du-roi.html
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CITY BREAK
SEUL FACE A
LINFI'NIMES

La torpeur de I'hiver n’a pas de

prise sur Nimes la méditerranéenne
> NIMES - PONT DU GARD

LUMINOTHERAPIE
ET PIERRES PRECIEUSES

Grandioses arénes aux 60 arches monumentales, émouvante
Maison Carrée aux blanches colonnes, Jardins de la Fontaine et
romantique Temple de Diane... L'évasion hivernale a Nimes prend
les allures d'un délicieux voyage dans le temps et d'une déam-
bulation au cceur des splendeurs de la Rome antique. Préser-
vés et fascinants, les précieux monuments de pierre livrent leurs
secrets aux reflets intenses du soleil gardois, tandis que se laisse
découvrir la civilisation latine au fil des salles de I'audacieux
musée de la Romanité. C'est un bain de soleil, c'est un bain de
culture, c’est une escapade lumineuse a tous points de vue !

ZOOM'!

Festival Flamenco

ICI QUELLE QUE SOIT
LA SAISON, LAPPETIT VA...

Déjeuner d'hiver en plein air sur I'une des places du
quartier de I'Ecusson, pourquoi pas ? Ou bien s'éblouir d'une
vue panoramique depuis le restaurant Le Ciel de Nimes, a
moins qu’on ne se laisse tenter par la Table du 2, le rooftop
gastronomique de Franck Putelat, surplombant le musée de
la Romanité... La difficulté de ce choix cornélien est tempé-
rée par 'assurance de pouvoir savourer dans son assiette
quelques-uns des meilleurs produits gardois. Et pour graver
dans ses souvenirs un peu de I'ambiance joyeuse du Sud,
on fait un crochet par les Halles de Nimes : bonne humeur,
bonnes odeurs et bons produits sont a consommer sans
modération !

City-break a Nimes
Un week-end au cceur de Nimes la romaine

LART ET LES MATIERES

Au musée des Beaux-Arts, la mosaique romaine des noces
d'Admeéte accueille le visiteur au cceur de I'atrium, avant de
I'inviter a parcourir les siecles, les yeux rivés sur les collections
d'art italien des XVI¢ et XVII® siécles. Et s'il n'est pas rassasié
de voir et d'apprendre, le musée du Vieux Nimes qu'abrite
'ancien palais épiscopal le catapulte  la fin du Moyen Age
a la découverte des traditions locales et du quotidien nimois
d'autrefois... C'est aussi la que I'on peut se familiariser avec
I'épopée textile de la ville, bleue comme le tissu auquel elle a
prété son nom, le chéle de Nimes devenu « sergé de Nimes »
puis tout simplement « denim ». Pour boucler la boucle,
rendez-vous aux Ateliers de Nimes pour s'offrir I'un des jeans
les plus authentiques et écoresponsables du monde !

Nimes n'a pas son pareil pour faire grimper la température : chaque année au mois de

janvier, les artistes du monde entier investissent le théatre de la ville et d'autres lieux
pour un festival de flamenco aux rythmes endiablés. Expositions, stages et conférences
entretiennent pendant deux semaines la flamme de la planete flamenca : olé !

34¢ édition du Festival Flamenco - du 10/01 au 24/01 e

NECTAR DE SAISON : LOR
VERT DE LA GARRIGUE

Face au Pont du Gard, les troncs noueux des oliviers
millénaires racontent quelques pages de I'histoire qui
lie étroitement le territoire a ses arbres au feuillage
d'argent. Pour en apprendre davantage et se réserver
une parenthése épicurienne a la découverte de I'or
liquide du Gard, on file légérement plus au sud ou
pousse la légende du pourtour méditerranéen, ou se
récoltent ses fruits et ol se mitonne son huile, véritable
« élixir béni des dieux » depuis I'Antiquité. ..

L'olive de Nimes AOP

SAPIN A LHUILE

Cette année le Pére Noél met de I'huile dans les
rouages de sa tournée | Mais pas n'importe laquelle : de
I'huile d'olive AOP de Nimes, aux saveurs délicatement
végétales, résultant d'un savoir-faire multiséculaire et
précieusement transmis... Pour une plongée gourmande
au coeur du terroir gardois (et dans son huile), on fait
la tournée des moulins de Camargue : le moulin
coopératif de Villevieille tout proche de Sommiéres
conte ses histoires aux personnages nommés
picholine, négrette, aglandau ou bouteillan... Quant
a I'huilerie de Beaucaire, ses installations se visitent
gratuitement au cours de circuits guidés, remon-
tant le fil d'une histoire quasi centenaire. Enfin, les
tapenades et huiles biologiques élaborées par la
famille Jeanjean sur l'oliveraie du méme nom se
laissent découvrir, aux cotés de surprenantes pates a
tartiner aux noisettes... et a I'huile d'olive évidemment !

Le moulin de Villevieille 8 Sommiéres

Huilerie coopérative de Beaucaire

Oliveraie Jeanjean a Saint-Gilles

BREAK BIEN
HUILE DE LOLIVE
AU MOULIN

Hiverner, oui mais sous les oliviers
> CAMARGUE

CALENDRIER DES SAVEURS

Dés les premiers jours de l'automne, les mouliniers du Gard
s'affairent a leurs « vendanges » trés singuliéres : récoltée verte en
début de période, ou noire au cceur de I'hiver, I'olive picholine,
spécialité gardoise et variété emblématique, parfume inimitablement
le calendrier de I'avent. Féte de I'olive de I'avent a Bellegarde ou
Charroi des olives du moulin de Villevieille, mais aussi jusque dans
les Cévennes avec la Féte de I'olive & Corconne, les occasions sont
nombreuses de célébrer la nouvelle cuvée et de s'enivrer des arémes
du Sud.

La Féte de I'huile de I'Avent
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http://www.tourismegard.com/que-faire/restaurants-vins-et-terroir/les-produits-du-terroir/olive-et-huile-dolive-de-nimes/
http://www.moulindevillevieille.com
http://www.huileriecoop-beaucaire.com
http://www.oliveraie-jeanjean.com
http://www.tourismegard.com/que-faire/restaurants-vins-et-terroir/les-produits-du-terroir/olive-et-huile-dolive-de-nimes/fete-de-lhuile-de-lavent/
http://www.tourismegard.com/idees-week-ends-et-sejours/vos-envies/city-break-a-nimes/
http://www.tourismegard.com/experiences/week-end-au-coeur-de-nimes-la-romaine/
https://www.tourisme-occitanie.com/fr/fiche/fete-et-manifestation/festival-flamenco-de-nimes-nimes_TFOFMALAR0300026356/

CYCLO BREAK D’ANTHOLOGIE

POUR SUPPORTERS PASSIONNES

Une course sous une bonne étoile
> CEVENNES ET TOUT LE GARD
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LE GARD SECOUE LE
PELOTON ! LETOILE DE
BESSEGES - TOUR DU GARD

Des reliefs cévenols aux vastes étendues camar-
guaises, les coureurs professionnels engagés dans
cette Etoile de Bességes se laisseront-ils distraire
par la beauté époustouflante des paysages gardois ?
Ce qui est sir, c'est que les spectateurs venus
les encourager auront tout le loisir de se laisser
séduire par I'une ou l'autre de ces étapes riches
en panoramas, de Besseges a Bellegarde, en
passant par Alés ou Méjannes-le-Clap. Depuis 1971,
la course cycliste a construit sa renommée autour
du patrimoine gardois, de la proximité avec les
supporters et de la performance des plus grandes stars
du cyclisme. Alors en passant par le Parc national des
Cévennes ou par les gorges du Gardon, on se met a
I'aspiration pour profiter de la vue !

54¢ édiition de L'Etoile de Bességes — Du 31/01 au 04/02
www.etoiledebesseges.com
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BREAK PROVENCAL SANS
LE CHANT DES CIGALES

Quand I'hiver fut venu, flanerie entre pierres et marmites (de géant)
> PROVENCE

DONJONS ET
VIEUX PONTS

La Provence ne serait pas la
Provence sans ses villages au
charme irrésistible, qui toute
I'année exhalent la chaleur
estivale par tous les interstices
de leurs vieilles pierres et de
leurs monuments insensibles
au passage du temps. Imposant
chateau d'Aiguéze aux che-
mins de ronde troglodytiques
offrant un panorama de réve
sur les gorges de I'Ardeche,
ou bien passages voltés et
donjon carré de Montclus enlacés par la Céze, en passant par
le vieux pont & douze arches de La Roque-sur-Ceze : les Plus
Beaux Villages de France de Provence gardoise entremélent
leurs ruelles pour mieux perdre le visiteur et I'éloigner de son
quotidien. Attention toutefois a ne pas atterrir dans I'une des
étonnantes et photogéniques « marmites de géant » des
cascades du Sautadet, roches calcaires que les galets ont
patiemment creusées pendant plus de 5 millions d'années. ..

Un week-end en Provence gardoise

rrr/

A


http://www.etoiledebesseges.com
http://www.tourismegard.com/destination/provence/week-end-provence/
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Emilie Khan - Agence aiRPur
06 66 40 04 74 - ekhan@agence-airpur.fr
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Toutes les photos du Gard dans

notre Espace médias Le Gard, le Sud :
medias.tourismegard.com
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https://www.protourismegard.com/
https://medias.tourismegard.com

